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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas segala 

berkat karunia dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN OBESITAS 

PADA KARYAWAN DIVISI OFFICE PT BUKIT MURIA JAYA 

KARAWANG TAHUN 2023”. Penulisan proposal skripsi ini disusun untuk dalam 

rangka memenuhi tugas akhir pada Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa 

Unggul. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal skripsi ini tidak lepas dari 

dukungan dan keterlibatan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan banyak terima kasih kepada :  

1. Prof. Dr. Apt. Aprilita Rina Yanti, M Biomed, selaku Dekan Fakultas Ilmu-

ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Putri Handayani, SKM, M.KKK, selaku Ketua Program Studi Kesehatan 

Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak Mugi Wahidin, SKM, M Epid, selaku Dosen Pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing saya dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 

4. Bapak Augustinus Omar Rahmanadi, selaku Direktur yang telah memberikan 

kesempatan kepada saya untuk melakukan penelitian yang dilakukan di PT 

Bukit Muria Jaya Karawang. 

5. Seluruh Staf dan karyawan PT Bukit Muria Jaya Karawang yang telah banyak 

membantu dalam proses memperoleh data yang saya perlukan. 

6. Istri saya Nining Sumarni yang selalu memberikan dukungan, semangat, doa, 

serta dukungan moral dan materi. 

7. Rekan-rekan saya yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu yang telah 

memberikan dukungan dan semangat dalam menyelesaikan skripsi. 

 



 
 

v 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga proposal skripsi ini 

dapat membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.  

 

Penulis 

 

2023 

 

  


